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                                 Gruppo Escursionisti    

6^ gita:  Domenica –  10 giugno 2012

L’Alta Via di Merano – parte sud-orientale
Forse è tardi per la fioritura ma sempre in tempo per scoprire i mille segreti di una terra fertile che la natura premia con una vegetazione ricca e rigogliosa.

________________________________________________

Partenza in pullman da  Trento: Via Grazioli - ore 7.00  Parch. Zuffo ore 7.10

A richiesta fermata a Lavis ore 7.20 e S. Michele SS12 ore 7.30

Con il pullman si risale la Val dell’Adige fino a Merano e quindi al parcheggio pullman di Tirolo (m.580) da dove ha inizio l’escursione. Dietro il Municipio, a sinistra della Scuola Elementare, segnaletica nei pressi del crocefisso, si salgono le scale che immettono in un bel sentiero. Si sale tra i frutteti e poi sull’antica strada selciata lungo la forra di Castel Tirolo. Si arriva ad una strada asfaltata che porta ai masi di Frammerkreuz(♠) (m.790 ore 0.50). Dopo  poco ci si immette, girando a destra , sul sentiero natura denominato Kugsteig fino ad incrociare il sentiero 23 Muterweg  nei pressi di Tiroler Keuz  (m.806) (♣)

Si segue segnavia 23 ora decisamente in salita in bosco misto abeti e castagni, con belle vedute sulla conca di Merano. Si passa maso Oberegg e si prosegue fino al maso Talbauer (m. 1209 ore 1.20 – 2.10). Si segue ora, a destra direzione nord, il segnavia n° 24  Alta via di Merano - Meraner Hohenweg , panoramico, che sale aggirando il costone del Mutkopf, tagliando ripidissimi prati (attenzione a dove si mettono i piedi!)

Dopo un tratto stretto di sentiero, scavato nella roccia e un pò esposto, ci si affaccia nella valle di Sopranes (m. 1350 ore 0.40- 2.50). Si inizia, con la dovuta prudenza, la ripida discesa; nei tratti più esposti il cammino è facilitato da catene. Ben presto si raggiunge il fondovalle. Risalita la valle di Sopranes si attraversa il rio,  si ammira l’alta cascata e si arriva sugli assolati prati del Maso Longfall. (m. 1075 ore  1.10 - 3.40)

Sosta per il pranzo al sacco o presso il maso 

Dopo la sosta si percorre  il sentiero che passa sotto il maso e in ripida discesa fino al fondovalle da dove si segue il sentiero che costeggia in un ambiente selvaggio la roggia di Caines,  il Kuenz Waalweg fino ad arrivare al bivio con il segnavia 21 (ore 1.10 – 4.50) Si segue la segnaletica per Tirolo: dopo i masi alti di Caines – Kuenz si scende nuovamente nel fondovalle. Si risale seguendo una stradina asfaltata e successivamente  il sentiero selciato per il Castel Auer (♦) (abitazione medioevale) Lasciato il castello ci si dirige verso il Seminario e poi giù con qualche scorciatoia pedonabile verso la parte bassa del paese dove attende il pullman per il rientro (ore 1.20 – 6.10)

Percorso alternativo 

Dal parcheggio si prende subito per Castel Tirolo (m.647 ore 0.30) Dopo breve sosta al castello si ritorna leggermente indietro e, girando a sinistra verso ovest, si prende segnavia 26 che passa per i masi Schneeweiβ e Weiβgutl fino al bivio con il segnavia 28. Si segue quest’ultimo in direzione opposta passando per boschi rigogliosi per arrivare alla  Frammerkreutz (♠)(m 790 ore 1.10 - 1.40). Si prosegue sul sentiero natura, Kugsteig, fino a Tiroler Kreutz (♣). (ore  0.30 – 2.10)- 

Sosta pranzo al sacco o presso il ristorante –

Dopo la sosta si scende su sentiero pedonabile al Castel Auer (♦) e di seguito come per il percorso base verso  il parcheggio del pullman (ore 0.50 – 3.00)

Partenza da Tirolo  indicativamente verso le 17 

Caratteristiche del percorso
base



alternativo







Durata



ore 6.10



ore 3.00





Dislivello 


m. 890



m.   320

Difficoltà   
impegnativo , per buoni camminatori

turistico facile


_______________________________________________________________

QUOTE DI PARTECIPAZIONE    Soci € 9   Familiari  € 11     Amici € 13

ISRCRIZIONI -  (Comunicare luogo di partenza solo se diverso da via Grazioli !)

presso  il Circolo tel. 0461.916772 – (orario Circolo da lunedì a venerdì dalle 15 alle 17) (anche fax o su segret. tel. lasciando in questo caso il  Vs/ recapito telefonico) entro le ore 17 mercoledì 6 GIUGNO  fino al raggiungimento di max 50 partecipanti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al pagamento della quota. Le quote saranno riscosse in pullman –

 Solo per info  Marcello 0461 914136 –cell. 348 9047533

IL CIRCOLO UNICREDIT DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER DANNI A PERSONE E COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE 
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